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План мероприятий 

НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ 

с 18.11 по 22.11.2024г. 

Дата 

проведения 

Мероприятие Категория 

участников 

Ответственный 

19.11.2024 БЛОК 1: 

игровое занятие: психогимнастика;  

упражнение «Цветок моей души»; 

упражнение  «Притча о жизни – 

разноцветная реальность» 

Учащиеся школы Классные  

руководитель 

 

БЛОК 2: 

занятия с элементами тренинга: 

упражнение  «Квадрат эмоций»; 

упражнение (с мячом)  «Реши 

проблему» 

БЛОК 3: 

упражнение «Профессия на букву 

имени»; 

психологический тест 

«Профессиональные склонности» 

20.11.2024 Коммуникативная игра «Катастрофа в 

пустыне» 

Педагоги школы Директор  

21.11.2024 Профориентационное родительское 

собрание  «Будущее начинается 

сегодня»  

Родители 

обучающихся 

Зам.директора по 

УВР 
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