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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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по обновленным ФГОС 
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Учебный план реализации   

основной образовательной программы начального общего образования 

(обновленный ФГОС НОО) 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в 

неделю 

I класс II класс 

 Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– -- 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 

Музыка 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 21 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Учебные недели 33 34 

Всего часов 693 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 

неделе, предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами   

21 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ ООШ пст.Русаново  на 2023 – 2024 учебный год. 

 

 Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей 

организацию и содержание образовательного процесса, определяет продолжительность 

обучения и распределение учебного времени между ступенями обучения, классами и 

учебными предметами.   

Учебный план МОУ ООШ пст Русаново разработан на основе следующих нормативно-

правовых документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (в 

действующей редакции). 

2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 № 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 

5. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022г. № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2021 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

8. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (в действующей редакции). 

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 

г. № 03- 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования». 

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. 

№ 09- 3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ» (Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г 

№ 09-1672).   

        В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Основная 

общеобразовательная школа» пст. Русаново языком обучения является русский язык. По 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

РФ, государственных языков республик РФ. Заявлений на изучение предметов области 

Родной язык и родная литература от родителей (законных представителей) учащихся не 

поступило. 



Учебный план МОУ ООШ пст.Русаново разработан в преемственности с планом 2022 - 

2023 учебного года, составлен: 

 в 1-2 классах на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта  начального  общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 N 64100); Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022г. № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

        Учебный план ОУ разработан в соответствии с санитарно-эпидемиологическими  

правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20  от 28.09.2020г. «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

 

 Согласно Лицензии   11Л01 № 0001720 от 11 октября 2016 г. (регистрационный № 1380 

- О)  учебный план начального общего образования  ориентирован на четырехлетний срок 

освоения общеобразовательных  программ начального общего образования, основного 

общего образования ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса - 33 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 1 класса - 5 учебных дней. 

Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут (первое полугодие), 40 минут (второе 

полугодие). 

Продолжительность учебного года для обучающихся 2, класса – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в 2 классе - 40 минут. 

 Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки (час/нед.) 

классы 1 2 

Для 5-дневной недели 21 23 

         Учебная нагрузка каждого обучающегося не превышает максимальный объем 

обязательной учебной нагрузки. 

           Образовательные достижения учащихся подлежат текущему контролю 

успеваемости и промежуточной аттестации в обязательном порядке по всем учебным 

предметам учебного плана. Промежуточную аттестацию проходят учащиеся со 2 класса, 

осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего, основного 

общего образования во всех формах обучения, а также учащиеся, осваивающие данные 

программы по индивидуальным учебным планам.        

       Предоставляется возможность прохождения промежуточной аттестации по 

заявлению родителей (законных представителей) гражданам, осваивающим основную 

общеобразовательную программу в форме семейного образования (далее – экстерны) (при 

наличии). Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе.  

       Формы и сроки промежуточной аттестации по итогам учебных четвертей 

определены в рабочих учебных программах и проводятся учителем по согласованию с 

администрацией школы.  

       Промежуточная аттестация учащихся 2-9-х классов проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации учащихся» в апреле- мае текущего года по всем предметам 

учебного плана в форме итоговых контрольных работ, защиты проектов, зачета на 

уровень физической подготовленности. 

       Годовая отметка по учебным предметам за учебный год выставляется на основе 

четвертных отметок и отметки за годовую промежуточную аттестацию как среднее 

арифметическое отметок, округленное до целого. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Класс Учебный предмет Формы промежуточной 

аттестации 

 

 

 

 

2 Русский язык; Литературное чтение; Математика; 
Иностранный язык; Окружающий мир; 
Изобразительное искусство 

Итоговая контрольная 

работа  

 Технология Проектная работа 

Физическая культура* 

 

 

Зачет на уровень 

физической 

подготовленности/итого

вая контрольная работа 
        

 *Итоговая контрольная работа по физической культуре - форма промежуточной 

аттестации для учащихся, освобожденных от занятий физической культурой и 

изучавших теоретическую часть программы. 

 

Особенности учебного плана начального общего образования 

Учебный план для учащихся 1-2 классов соответствует требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Учебный план учитывает особенности образовательных программ, по которым ведется 

обучение в классах. 

В 1-2 классах учебный план составлен на основе образовательной программы «Школа 

России». 

          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена в 

учебном плане следующими предметами: «Русский язык», «Литературное чтение» в 1-2 

классах. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом  «Иностранный 

язык» (английский язык) и позволяет развивать иноязычную коммуникативную 

компетенцию (речевую, языковую, социокультурную).  

 Предметная область «Математика и информатика» в 1-2 классах представлена в 

учебном плане учебным предметом «Математика». 

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается в 

1-2 классах по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности.  

Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане учебными предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка», на изучение которых отведено по одному 

учебному часу в неделю по каждому предмету в каждом классе обучения. 

Предметная область «Технология» изучается в 1-2 классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» в 1-2 классах представлена в учебном плане 

учебными предметами «Физическая культура».  
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